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^  On Holidays And For Festive Meals Add   ]

יבַת ציִּוֹן הָייִנוּ כְּחֹלְמִים. אָז ימִָּלֵא שְׂחוֹק פִּינוּ יר הַמַּעלֲוֹת בְּשׁוּב ייְָ אֶת שִׁ  שִׁ
 וּלְשׁוֹננֵוּ רִנָּה אָז יֹאמְרוּ בַגּוֹיםִ הִגדְִּיל ייְָ לַעשֲׂוֹת עםִ אֵלֶּה. הִגדְִּיל ייְָ לַעשֲׂוֹת עמִָּנוּ
בְּרִנָּה בְּדִמְעהָ  הַזֹּרְעיִם  ֶּגבֶ.  בַּנ כַּאֲפִיקִים  בִיתֵנוּ  שְׁ אֶת  ייְָ  מֵחִים. שׁוּבָה  שְׂ  הָייִנוּ 
א אֲלֻמֹּתָיו.   תהלים קכו  ךְ הַזָּרַע בֹּא יבָוֹא בְרִנָּה נשֵֹׂ א מֶשֶׁ יקְִצֹרוּ. הָלוֹךְ ילֵֵךְ וּבָכֹה נשֵֹׂ

^  When Three Or More Are Benching Together Add   ]

רַבּוֹתַי, נבְָרֵךְ. 
ם ייְָ מְבֹרָךְ מֵעתַָּה ועְדַ עוֹלָם.   יהְִי שֵׁ

לוֹ.   אָכלְַנוּ מִשֶּׁ בִּרְשׁוּת מְרָנןָ ורְַבָּנןָ ורְַבּוֹתַי, נבְָרֵךְ )אֱלהֵֹינוּ( שֶׁ
לוֹ וּבְטוּבוֹ חָייִנוּ.   אָכלְַנוּ מִשֶּׁ בָּרוּךְ )אֱלהֵֹינוּ( שֶׁ
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^  On Weekdays Benching Begins Here   ]

בְּטוּבוֹ כֻּלּוֹ  הָעוֹלָם  אֶת  הַזָּן  הָעוֹלָם  מֶלֶךְ  אֱלהֵֹינוּ  ייְָ  אַתָּה   בָּרוּךְ 
חַסְדּוֹ, לְעוֹלָם  כִּי  ר  בָּשָׂ לְכלָ  לֶחֶם  נתֵֹן  הוּא  וּבְרַחֲמִים,  בְּחֶסֶד   בְּחֵן 
לְעוֹלָם מָזוֹן  לָנוּ  יחְֶסַר  ואְַל  לָנוּ  חָסַר  לאֹ  תָּמִיד  הַגָּדוֹל   וּבְטוּבוֹ 
לַכֹּל וּמֵיטִיב  לַכֹּל  וּמְפַרְנסֵ  זןָ  אֵל  הוּא  כִּי  הַגָּדוֹל,  מוֹ  שְׁ בַּעבֲוּר   ועָדֶ 

הַזָּן אֶת הַכֹּל.   ר בָּרָא.  בָּרוּךְ אַתָּה ייְָ  בְּרִיּוֹתָיו אֲשֶׁ וּמֵכיִן מָזוֹן לְכלָ 

טוֹבָה חֶמְדָּה  אֶרֶץ  לַאֲבוֹתֵינוּ  הִנחְַלְתָּ  שֶׁ עלַ  אֱלהֵֹינוּ  ייְָ  לְּךָ   נוֹדֶה 
מִבֵּית וּפְדִיתָנוּ  מִצרְַיםִ  מֵאֶרֶץ  אֱלהֵֹינוּ  ייְָ  הוֹצאֵתָנוּ  שֶׁ ועְלַ   וּרְחָבָה 
ועְלַ לִּמַּדְתָּנוּ  שֶׁ תּוֹרָתְךָ  ועְלַ  רֵנוּ  בִּבְשָׂ חָתַמְתָּ  שֶׁ בְּרִיתְךָ  ועְלַ   עבֲָדִים 
מָזוֹן אֲכיִלַת  ועְלַ  חוֹננַתְָּנוּ,  שֶׁ וחֶָסֶד  חֵן  ִּים  חַי ועְלַ  הוֹדַעתְָּנוּ  שֶׁ  חֻקֶּיךָ 

עהָ.  שָׁ וּבְכלָ  עתֵ  וּבְכלָ  יוֹם  בְּכלָ  תָּמִיד,  אוֹתָנוּ  וּמְפַרְנסֵ  זןָ  אַתָּה  שָׁ
On Hannuka and Purim Add    ^]    לחנוכה ולפורים

ִּסִּים ועְלַ הַפֻּרְקָן ועְלַ הַגְּבוּרוֹת ועְלַ הַתְּשׁוּעוֹת עלַ הַנ
ָּמִים הָהֵם בַּזְּמַן הַזֶּה.  יתָ לַאֲבוֹתֵינוּ בַּי עשִָׂ ועְלַ הַמִּלְחָמוֹת שֶׁ

עהָ ןָ הָרְשָׁ עמְָדָה מַלְכוּת יוָ מוֹנאִָי וּבָניָו כְּשֶׁ  חנוכה – בִּימֵי מַתִּתְיהָוּ בֶן יוֹחָנןָ כֹּהֵן גָּדוֹל חַשְׁ
רָאֵל לְהַשְׁכִּיחָם תּוֹרָתֶךָ וּלְהַעבֲִירָם מֵחֻקֵּי רְצוֹנךֶ.ָ ואְַתָּה, בְּרַחֲמֶיךָ הָרַבִּים, עמַָדְתָּ  עלַ עמְַּךָ ישְִׂ
 לָהֶם בְּעתֵ צרָָתָם: רַבְתָּ אֶת רִיבָם דַּנתְָּ אֶת דִּינםָ נקַָמְתָּ אֶת נקְִמָתָם מָסַרְתָּ גבִּוֹרִים בְּידַ
בְּידַ עוֹסְקֵי בְּידַ צדִַּיקִים וזְדִֵים  עיִם  בְּידַ טְהוֹרִים וּרְשָׁ בְּידַ מְעטִַּים וּטְמֵאִים  ורְַבִּים  ים   חַלָּשִׁ
יתָ תְּשׁוּעהָ גדְוֹלָה וּפֻרְקָן רָאֵל עשִָׂ ם גָּדוֹל וקְָדוֹשׁ בְּעוֹלָמֶךָ וּלְעמְַּךָ ישְִׂ יתָ שֵׁ  תוֹרָתֶךָ וּלְךָ עשִָׂ
ךָ והְִדְלִיקוּ  כְּהַיּוֹם הַזֶּה.  ואְַחַר כֵּן, בָּאוּ בָניֶךָ לִדְבִיר בֵּיתֶךָ וּפִנּוּ אֶת הֵיכלֶָךָ וטְִהֲרוּ אֶת-מִקְדָּשֶׁ

מְךָ הַגָּדוֹל.  מוֹנתַ ימְֵי חֲנכָֻּה אֵלּוּ לְהוֹדוֹת וּלְהַלֵּל לְשִׁ ךָ וקְָבְעוּ שְׁ נרֵוֹת בְּחַצרְוֹת קָדְשֶׁ

בִּקֵּשׁ ע  הָרָשָׁ הָמָן  עלֲֵיהֶם  עמַָד  כְּשֶׁ הַבִּירָה  ן  בְּשׁוּשַׁ ואְֶסְתֵּר  מָרְדְּכיַ  בִּימֵי   –  פורים 
ה לשָֹׁ ים בְּיוֹם אֶחָד בִּשְׁ ְּהוּדִים מִנַּערַ ועְדַ זקֵָן טַף ונְשִָׁ מִיד לַהֲרוֹג וּלְאַבֵּד אֶת-כָּל-הַי  לְהַשְׁ

לָלָם לָבוֹז. ואְַתָּה בְּרַחֲמֶיךָ הָרַבִּים הֵפַרְתָּ אֶת ר הוּא חֹדֶשׁ אֲדָר וּשְׁ ניֵם עשָָׂ ר לְחֹדֶשׁ שְׁ  עשָָׂ
בוֹתָ-לוֹ גמְוּלוֹ בְרֹאשׁוֹ ותְָלוּ אוֹתוֹ ואְֶת בָּניָו עלַ הָעץֵ.  בְתּוֹ והֲַשֵׁ עצֲתָוֹ וקְִלְקַלְתָּ אֶת מַחֲשַׁ

^  Continue Here   ]

מְךָ בְּפִי  ועְלַ הַכֹּל ייְָ אֱלהֵֹינוּ אֲנחְַנוּ מוֹדִים לָךְ וּמְבָרְכיִם אוֹתָךְ, יתְִבָּרַךְ שִׁ
בַעתְָּ, וּבֵרַכתְָּ אֶת ייְָ אֱלהֶֹיךָ  כָּל חַי תָּמִיד לְעוֹלָם ועָדֶ, כַּכָּתוּב: “ואְָכלְַתָּ ושְָׂ

ר נתַָן לָךְ”. בָּרוּךְ אַתָּה ייְָ, עלַ הָאָרֶץ ועְלַ הַמָּזוֹן.  עלַ הָאָרֶץ הַטּוֹבָה אֲשֶּׁ

כַּן  לַיםִ עיִרֶךָ, ועְלַ ציִּוֹן מִשְׁ רָאֵל עמֶַּךָ, ועְלַ ירְוּשָׁ  רַחֶם נאָ ייְָ אֱלהֵֹינוּ עלַ ישְִׂ
נִּקְרָא יחֶךָ, ועְלַ הַבַּיתִ הַגדָוֹל והְַקָדוֹשׁ שֶׁ  כְּבוֹדֶךָ, ועְלַ מַלְכוּת בֵּית דָּודִ מְשִׁ
והְַרְויִחֵנוּ, וכְלְַכְּלֵנוּ  פַרְנסְֵנוּ  זוּננֵוּ,  רְענֵוּ,  אָבִינוּ,  אֱלהֵֹינוּ,  עלָָיו.  מְךָ   שִׁ
 והְַרְוחַ לָנוּ ייְָ אֱלהֵֹינוּ מְהֵרָה מִכָּל צרָוֹתֵינוּ. ונְאָ אַל תַּצרְִיכנֵוּ ייְָ אֱלהֵֹינוּ,
הַמְּלֵאָה לְידְָךָ  אִם  כִּי  הַלְואָָתָם,  לִידֵי  ולְאֹ  ודָָם  ר  בָּשָׂ מַתְּנתַ  לִידֵי   לאֹ 

ועָדֶ.  לְעוֹלָם  נכִָּלֵם  ולְאֹ  נבֵוֹשׁ  לאֹ  שֶׁ והְָרְחָבָה,  ה  הַקְּדוֹשָׁ הַפְּתוּחָה 
On Holidays Add      ^]     ליום טוב וראש חודש

ויְרֵָצהֶ ויְרֵָאֶה  ִּיעַ  ויְגַ ויְבָֹא  יעַלֲֶה  אֲבוֹתֵינוּ,  ואֵלהֵֹי   אֱלהֵֹינוּ 
ָּכרֵ זכִרְוֹננֵוּ וּפִקְדוֹננֵוּ וזְכִרְוֹן אֲבוֹתֵינוּ, וזְכִרְוֹן מַע ויְפִָּקֵד ויְזִ  ויְשִָּׁ
וזְכִרְוֹן ךָ  קָדְשֶׁ עיִר  לַיםִ  ירְוּשָׁ וזְכִרְוֹן  עבְַדֶּךָ  דָּודִ  בֶּן  יחַ   מָשִׁ
וּלְחֶסֶד לְחֵן  לְטוֹבָה  לִפְלֵטָה  לְפָניֶךָ,  רָאֵל  ישְִׂ בֵּית  עמְַּךָ   כָּל 

לוֹם בְּיוֹם ִּים וּלְשָׁ וּלְרַחֲמִים לְחַי
ראש חודש                 פסח                       שבועות     
בוּעוֹת   רֹאשׁ הַחֹדֶשׁ       חַג הַמַּצּוֹת            חַג הַשָּׁ

   ראש השנה                סוכות                 שמיני עצרת      
מִיניִ חַג הָעצֲרֶֶת הַזִּכָּרוֹן             חַג הַסֻּכּוֹת       הַשְּׁ

יענֵוּ   הַזהֶ זכָרְֵנוּ ייְָ אֱלהֵֹינוּ בּוֹ לְטוֹבָה, וּפָּקְדֵנוּ בוֹ לִבְרָכהָ, והְוֹשִׁ
עלֵָינוּ ורְַחֵם  ֵּנוּ,  וחְָנ חוּס  ורְַחֲמִים  ישְׁוּעהָ  וּבִדְבַר  ִּים;  לְחַי  בוֹ 

יענֵוּ, כִּי אֵלֶיךָ עיֵניֵנוּ, כִּי אֵל מֶלֶךְ חַנּוּן ורְַחוּם אָתָּה.  והְוֹשִׁ

On Shabbat Add  ^]  לשבת

אֱלהֵֹינוּ ייְָ  והְַחֲלִיצנֵוּ   רְצהֵ 
יוֹם וּבְמִצוְתַ   בְּמִצוְֹתֶיךָ 
הַגָּדוֹל בָּת  הַשַׁ בִיעיִ   הַשְׁ
 והְַקָדוֹשׁ הַזֶּה. כִּי יוֹם זהֶ גָּדוֹל
בָּת לִשְׁ לְפָניֶךָ  הוּא   וקְָדוֹשׁ 
כְּמִצוְתַ בְּאַהֲבָה  ולְָנוּחַ בּוֹ   בּוֹ 
לָנוּ הָניִחַ  וּבִרְצוֹנךְָ   רְצוֹנךֶָ. 
צרָָה תְהֵא  לֹּא  שֶׁ אֱלהֵֹינוּ   ייְָ 
מְנוּחָתֵנוּ. בְּיוֹם  ואֲַנחָָה   ויְגָוֹן 
בְּנחֶָמַת אֱלהֵֹינוּ  ייְָ   והְַרְאֵנוּ 
לַיםִ ירְוּשָׁ ןַ  וּבְבִניְ עיִרֶךָ   ציִוֹן 
ךָ כִּי אַתָּה הוּא בַּעלַ  עיִר קָדְשֶׁ

ֶּחָמוֹת.   הַישְׁוּעוֹת וּבַעלַ הַנ

לַיםִ. אָמֵן.  לַיםִ עיִר הַקֹּדֶשׁ בִּמְהֵרָה בְימֵָינוּ. בָּרוּךְ אַתָּה ייְָ, בּוֹנהֵ בְרַחֲמָיו ירְוּשָׁ וּבְנהֵ ירְוּשָׁ
אַדִירֵנוּ, מַלְכֵּנוּ,  אָבִינוּ,  הָאֵל  הָעוֹלָם,  מֶלֶךְ  אֱלהֵֹינוּ,  ייְָ  אַתָּה   בָּרוּךְ 
רָאַל, ישְִׂ רוֹעהֵ  רוֹענֵוּ  יעַקֲֹב,  קְדוֹשׁ  נוּ  קְדוֹשֵׁ יוֹצרְֵנוּ,  גֹּאֲלֵנוּ,   בּוֹרְאֵנוּ, 
בְּכלָ יוֹם ויָוֹם הוּא הֵיטִיב, הוּא מֵיטִיב,  הַמֶּלֶךְ הַטּוֹב והְַמֵּיטִיב לַכֹּל, שֶׁ
 הוּא ייֵטִיב לָנוּ, הוּא גמְָלָנוּ, הוּא גוֹמְלֵנוּ, הוּא יגִמְְלֵנוּ לָעדַ, לְחֵן וּלְחֶסֶד
 וּלְרַחֲמִים וּלְרֶוחַ הַצָּלָה והְַצלְָחָה, בְּרָכהָ ויִשׁוּעהָ, נחֶָמָה פַּרְנסָָה וכְלְַכָּלָה

לוֹם, וכְלָ טוֹב; וּמִכָּל טוּב לְעוֹלָם אַל יחְַסְּרֵנוּ.  ִּים ושְָׁ ורְַחֲמִים וחְַי
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מַיםִ בַּשָּׁ יתְִבָּרַךְְ  הָרַחֲמָן הוּא  ועָדֶ.  לְעוֹלָם  עלֵָינוּ  ימְִלוֹךְְ  הוּא   הָרַחֲמָן 
וּלְנצֵחַ לָעדַ  בָּנוּ  ויְתְִפָּאַר  דּוֹרִים,  לְדוֹר  תַּבַּח  ישְִׁ הוּא  הָרַחֲמָן   וּבָאָרֶץ. 
 נצְחִָים, ויְתְִהַדַּר בָּנוּ לָעדַ וּלְעוֹלְמֵי עוֹלָמִים. הָרַחֲמָן הוּא יפְַרְנסְֵנוּ בְּכבָוֹד.
ָּארֵנוּ, והְוּא יוֹלִיכנֵוּ קוֹמְמִיוּת לְאַרְצנֵוּ. בּוֹר עֻלֵּנוּ מֵעלַ צַּו  הָרַחֲמָן הוּא ישְִׁ
אָכלְַנוּ לְחָן זהֶ שֶׁ לַח לָנוּ בְּרָכהָ מְרֻבָּה בַּבַּיתִ הַזֶּה, ועְלַ שֻׁ  הָרַחֲמָן הוּא ישְִׁ
ר לָנוּ ׂ ָּהוּ הַנָּבִיא זכָוּר לַטּוֹב, ויִבַשֵּ לַח לָנוּ אֶת אֵלִי  עלָָיו. הָרַחֲמָן הוּא ישְִׁ

 בְּשׂוֹרוֹת טוֹבוֹת ישְׁוּעוֹת ונְחֶָמוֹת. 

 ^  In The Next Paragraph Select As Appropriate   ] 

ר תִּי/ בַּעלֲִי(, )ואְֶת זרְַעיִ(, ואְֶת כָּל אֲשֶׁ  הָרַחֲמָן הוּא יבְָרֵךְ אוֹתִי, )ואְֶת אִשְׁ
 לִי / אֶת )אָבִי מוֹרִי( בַּעלַ הַבַּיתִ הַזֶּה, ואְֶת )אִמִּי מוֹרָתִי( בַּעלֲַת הַבַּיתִ הַזֶּה,

ר לָהֶם   ואְֶת כָּל הַמְּסֻבִּין כַּאן אוֹתָם ואְֶת בֵּיתָם ואְֶת זרְַעםָ ואְֶת כָּל אֲשֶׁ

ִּתְבָּרְכוּ אֲבוֹתֵינוּ אַבְרָהָם יצִחְָק ויְעַקֲֹב נ ר לָנוּ, כְּמוֹ שֶׁ  אוֹתָנוּ ואְֶת כָּל אֲשֶׁ
לֵמָה. ונְאֹמַר אָמֵן.  בַּכֹּל מִכֹּל כֹּל. כֵּן יבְָרֵךְ אוֹתָנוּ כֻּלָּנוּ יחַַד בִּבְרָכהָ שְׁ

א בְרָכהָ לוֹם. ונְשִָׂ מֶרֶת שָׁ תְּהֵא לְמִשְׁ  בַּמָּרוֹם ילְַמְּדוּ עלֲֵיהֶם ועְלֵָינוּ זכְוּת שֶׁ
כלֶ טוֹב בְּעיֵניֵ אֱלהִֹים ואְָדָם.  ענֵוּ, ונְמְִצאָ חֵן ושְֵׂ מֵאֵת ייְָ, וּצדְָקָה מֵאֱלהֵֹי ישְִׁ

  On Shabbat & Holidays Add     ^]     לשבת, ליום טוב, ולראש חודש

ֵּי הָעוֹלָמִים.  בָּת וּמְנוּחָה לְחַי כֻּלוֹ שַׁ הָרַחֲמָן הוּא ינַחְִילֵנוּ יוֹם שֶׁ
כֻּלוֹ טוֹב.   הָרַחֲמָן הוּא ינַחְִילֵנוּ יוֹם שֶׁ

הָרַחֲמָן הוּא יחְַדֵּשׁ עלֵָינוּ אֶת הָחֹדֶשׁ הַזֶּה לְטוֹבָה ולְִבְרָכהָ.  
נהָ הַזֹּאת לְטוֹבָה ולְִבְרָכהָ.   הָרַחֲמָן הוּא יחְַדֵּשׁ עלֵָינוּ אֶת הַשָּׁ

הָרַחֲמָן הוּא יקִָים לָנוּ אֶת סֻכַּת דָּודִ הַנּוֹפֶלֶת.  

לשבת: 
 ליום טוב: 
לראש חודש: 
 לראש השנה: 
לסוכות: 

^  Continue Here   ]

ֵּי הָעוֹלָם הַבָּא.  מַגדְִּיל )בשבת יחַ וּלְחַי ֵּנוּ לִימוֹת הַמָּשִׁ  הָרַחֲמָן הוּא יזְכַ
יחוֹ, לְדָודִ וּלְזרְַעוֹ עדַ ה חֶסֶד לִמְשִׁ  ויום טוב – מִגדְּוֹל( ישְׁוּעוֹת מַלְכּוֹ, ועְֹשֶׂ
רָאַל. לוֹם עלֵָינוּ ועְלַ כָּל ישְִׂ ה שָׁ לוֹם בִּמְרוֹמָיו, הוּא יעַשֲֶׂ ה שָׁ  עוֹלָם. עֹשֶׂ

ואְִמְרוּ אָמֵן. 

י יו, כִּי אֵין מַחְסוֹר לִירֵאָיו. כְּפִירִים רָשׁוּ ורְָעבֵוּ, ודְֹרְשֵׁ  יְראוּ אֶת ייְָ קְדֹשָׁ
 ייְָ לאֹ יחְַסְרוּ כלָ טוֹב. הוֹדוּ לַייָ כִּי טוֹב, כִּי לְעוֹלָם חַסְדּוֹ. פּוֹתֵחַ אֶת ידֶָךָ,
מִבְטַחוֹ. בַּייָ, והְָיהָ ייְָ  ר יבְִטַח  לְכלָ חַי רָצוֹן. בָּרוּךְ הַגֶּבֶר אֲשֶׁ בִּיעַ   וּמַשְׂ
 נעַרַ הָייִתִי גַּם זקַָנתְִּי, ולְאֹ רָאִיתִי צדִַּיק נעֶזֱבָ, וזְרְַעוֹ מְבַקֶּשׁ לָחֶם. ייְָ עֹז

לוֹם.  לְעמַּוֹ יתִֵּן, ייְָ יבְָרֵךְ אֶת עמַּוֹ בַשָּׁ
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