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From Simcha to Simcha,
זה הקטן, גדול יהיה.

Thank You for joining us on this special occasion!

ברכון
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ט’ו באב, תשע’ז

Dear Friends & Family,

It is with great joy that we come together to celebrate Ga-
briel’s Bo Bayom and his upcoming Bar Mitzvah.  This is 
a very special occasion and we are thrilled that you could 
join us today. Gabe has worked very hard to prepare for his 
Bar Mitzvah and we are extremely proud of him and of all 
of his accomplishments!

מזל טוב גבריאל!!!

When we look at Gabe and who he is today, we see a boy 
who is truly becoming a man.  זה הקטן, גדול יהיה – a  truer 
phrase couldn’t be said.  Looking back at these past 13 
years, it is hard to believe how the time has flown by.

We hope you have had a fun and enjoyable day as we re-
joice together with Gabe on this momentous birthday.  We 
hope to have the opportunity to celebrate many future 
smachot together!

Thank you for joining us today,

Ruth & Daniel Levenstein
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Birkat Hamazon     [^     ברכת המזון

^  On Holidays And For Festive Meals Add   ]
אָז כְּחלְֹמִים.  הָייִנוּ  צִיּוֹן  יבַת  שִׁ אֶת  ייְָ  בְּשׁוּב  הַמַּעֲלוֹת  יר   שִׁ
 ימִָּלֵא שְחׂוֹק פִּינוּ וּלְשׁוֹננֵוּ רִנהָּ אָז יאֹמְרוּ בַגּוֹיםִ הִגדְִּיל ייְָ לַעֲשׂוֹת
אֶת ייְָ  שׁוּבָה  שְמֵׂחִים.  הָייִנוּ  נוּ  עִמָּ לַעֲשׂוֹת  ייְָ  הִגדְִּיל  אֵלֶּה.   עִם 
בִיתֵנוּ כַּאֲפִיקִים בַּנגֶּבֶ. הַזרְֹּעִים בְּדִמְעָה בְּרִנהָּ יקְִצרֹוּ. הָלוֹךְ ילֵֵךְ  שְׁ

תָיו.   תהלים קכו  ךְ הַזרַָּע בֹּא יבָוֹא בְרִנהָּ נשֵֹאׂ אֲלֻמֹּ וּבָכהֹ נשֵֹאׂ מֶשֶׁ

^  When Three Or More Are Benching Together Add   ]

  רַבּוֹתַי, נבְָרֵךְ. 
ם ייְָ מְברָֹךְ מֵעַתָּה ועְַד עוֹלָם.  יהְִי שֵׁ

)אֱלהֵֹינוּ(  נבְָרֵךְ  ורְַבּוֹתַי,  ורְַבָּנןָ  מְרָנןָ   בִּרְשׁוּת 
לוֹ.  אָכַלְנוּ מִשֶּׁ שֶׁ

לוֹ וּבְטוּבוֹ חָייִנוּ.  אָכַלְנוּ מִשֶּׁ בָּרוּךְ )אֱלהֵֹינוּ( שֶׁ

המזמן אומר: 
 המסובים עונים והמזמן חוזר: 
המזמן אומר: 

  המסובים עונים והמזמן חוזר: 

^  On Weekdays Benching Commences Here   ]

 בָּרוּךְ אַתָּה ייְָ אֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם הַזּןָּ אֶת הָעוֹלָם כֻּלּוֹ בְּטוּבוֹ
 בְּחֵן בְּחֶסֶד וּבְרַחֲמִים, הוּא נתֵֹן לֶחֶם לְכָל בָּשָרׂ כִּי לְעוֹלָם חַסְדּוֹ,
מִיד לאֹ חָסַר לָנוּ ואְַל יחְֶסַר לָנוּ מָזוֹן לְעוֹלָם  וּבְטוּבוֹ הַגדָּוֹל תָּ
מוֹ הַגדָּוֹל, כִּי הוּא אֵל זּןָ וּמְפַרְנסֵ לַכֹּל וּמֵיטִיב לַכֹּל  ועֶָד בַּעֲבוּר שְׁ
ר בָּרָא.  בָּרוּךְ אַתָּה ייְָ הַזןָּ אֶת הַכֹּל.   וּמֵכִין מָזוֹן לְכָל בְּרִיּוֹתָיו אֲשֶׁ

1



Gabriel Ruben Kaplan

שבת פרשת עקב
 ]      ^

הִנחְַלְתָּ לַאֲבוֹתֵינוּ אֶרֶץ חֶמְדָּה טוֹבָה  נוֹדֶה לְּךָ ייְָ אֱלהֵֹינוּ עַל שֶׁ
מִבֵּית וּפְדִיתָנוּ  מִצְרַיםִ  מֵאֶרֶץ  אֱלהֵֹינוּ  ייְָ  הוֹצֵאתָנוּ  שֶׁ ועְַל   וּרְחָבָה 
ועְַל נוּ  דְתָּ לִּמַּ שֶׁ ועְַל תּוֹרָתְךָ  בִּבְשָרֵׂנוּ  חָתַמְתָּ  שֶׁ בְּרִיתְךָ  ועְַל   עֲבָדִים 
נוּ, ועְַל אֲכִילַת מָזוֹן חוֹננַתְָּ נוּ ועְַל חַייִּם חֵן וחֶָסֶד שֶׁ הוֹדַעְתָּ יךָ שֶׁ  חֻקֶּ

עָה.  מִיד, בְּכָל יוֹם וּבְכָל עֵת וּבְכָל שָׁ אַתָּה זןָ וּמְפַרְנסֵ אוֹתָנוּ תָּ שָׁ

On Hannuka and Purim Add    [^    לחנוכה ולפורים 

עַל הַנסִִּּים ועְַל הַפֻּרְקָן ועְַל הַגבְּוּרוֹת ועְַל הַתְּשׁוּעוֹת
עָשִיׂתָ לַאֲבוֹתֵינוּ בַּימִָּים הָהֵם בַּזמְַּן הַזהֶּ.   לְחָמוֹת שֶׁ ועְַל הַמִּ

מָרְדְּכַי בִּימֵי   –  פורים 
הַבִּירָה ן  בְּשׁוּשַׁ ר   ואְֶסְתֵּ
הָמָן עֲלֵיהֶם  עָמַד   כְּשֶׁ
מִיד לְהַשְׁ בִּקֵּשׁ  ע   הָרָשָׁ
אֶת-כָּל- וּלְאַבֵּד  לַהֲרוֹג 
זקֵָן ועְַד  מִנעַַּר   הַיהְּוּדִים 
אֶחָד בְּיוֹם  ים  ונְשִָׁ  טַף 
לְחדֶֹשׁ עָשָרׂ  ה  לשָֹׁ  בִּשְׁ
חדֶֹשׁ הוּא  עָשָרׂ  ניֵם   שְׁ
לָלָם לָבוֹז. ואְַתָּה  אֲדָר וּשְׁ
הֵפַרְתָּ הָרַבִּים   בְּרַחֲמֶיךָ 
אֶת וקְִלְקַלְתָּ  עֲצָתוֹ   אֶת 
בוֹתָ-לוֹ והֲַשֵׁ בְתּוֹ   מַחֲשַׁ
 גמְוּלוֹ בְראֹשׁוֹ ותְָלוּ אוֹתוֹ

ואְֶת בָּניָו עַל הָעֵץ. 

כֹּהֵן יוֹחָנןָ  בֶן  תְיהָוּ  מַתִּ בִּימֵי   –  חנוכה 
מַלְכוּת עָמְדָה  כְּשֶׁ וּבָניָו  מוֹנאִָי  חַשְׁ  גדָּוֹל 
לְהַשְׁכִּיחָם ישְִרָׂאֵל  ךָ  עַמְּ עַל  עָה  הָרְשָׁ  יוָןָ 
ואְַתָּה, רְצוֹנךֶ.ָ  מֵחֻקֵּי  וּלְהַעֲבִירָם   תּוֹרָתֶךָ 
 בְּרַחֲמֶיךָ הָרַבִּים, עָמַדְתָּ לָהֶם בְּעֵת צָרָתָם:
אֶת נקַָמְתָּ  דִּינםָ  אֶת  דַּנתְָּ  רִיבָם  אֶת   רַבְתָּ 
ים ורְַבִּים  נקְִמָתָם מָסַרְתָּ גבִּוֹרִים בְּידַ חַלָּשִׁ
עִים  בְּידַ מְעַטִּים וּטְמֵאִים בְּידַ טְהוֹרִים וּרְשָׁ
 בְּידַ צַדִּיקִים וזְדִֵים בְּידַ עוֹסְקֵי תוֹרָתֶךָ וּלְךָ
ךָ וּלְעַמְּ בְּעוֹלָמֶךָ  וקְָדוֹשׁ  גדָּוֹל  ם  שֵׁ  עָשִיׂתָ 
 ישְִרָׂאֵל עָשִיׂתָ תְּשׁוּעָה גדְוֹלָה וּפֻרְקָן כְּהַיּוֹם
 הַזהֶּ.  ואְַחַר כֵּן, בָּאוּ בָניֶךָ לִדְבִיר בֵּיתֶךָ וּפִנּוּ
והְִדְלִיקוּ ךָ  אֶת-מִקְדָּשֶׁ וטְִהֲרוּ  הֵיכָלֶךָ   אֶת 
ימְֵי מוֹנתַ  שְׁ וקְָבְעוּ  ךָ  קָדְשֶׁ בְּחַצְרוֹת   נרֵוֹת 
מְךָ הַגדָּוֹל.  חֲנכָֻּה אֵלּוּ לְהוֹדוֹת וּלְהַלֵּל לְשִׁ

ייְָ אֱלהֵֹינוּ אֲנחְַנוּ מוֹדִים לָךְ וּמְבָרְכִים אוֹתָךְ, יתְִבָּרַךְ  ועְַל הַכֹּל 
, ושְָבַׂעְתָּ “ואְָכַלְתָּ  כַּכָּתוּב:  ועֶָד,  לְעוֹלָם  מִיד  תָּ חַי  כָּל  בְּפִי  מְךָ   שִׁ
ר נתַָן לָךְְ”. בָּרוּךְ אַתָּה  וּבֵרַכְתָּ אֶת ייְָ אֱלהֶֹיךָ עַל הָאָרֶץ הַטּוֹבָה אֲשֶּׁ

ייְָ, עַל הָאָרֶץ ועְַל הַמָּזוֹן. 
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עִירֶךָ, לַיםִ  ירְוּשָׁ ועְַל  ךָ,  עַמֶּ ישְִרָׂאֵל  עַל  אֱלהֵֹינוּ  ייְָ  נאָ   רַחֶם 
ועְַל יחֶךָ,  מְשִׁ דָּודִ  בֵּית  מַלְכוּת  ועְַל  כְּבוֹדֶךָ,  כַּן  מִשְׁ צִיּוֹן   ועְַל 
רְעֵנוּ, אָבִינוּ,  אֱלהֵֹינוּ,  עָלָיו.  מְךָ  שִׁ נקְִּרָא  שֶׁ והְַקָדוֹשׁ  הַגדָוֹל   הַבַּיתִ 
מְהֵרָה אֱלהֵֹינוּ  ייְָ  לָנוּ  והְַרְוחַ  והְַרְויִחֵנוּ,  וכְַלְכְּלֵנוּ  פַרְנסְֵנוּ   זוּננֵוּ, 
נתַ מַתְּ לִידֵי  לאֹ  אֱלהֵֹינוּ,  ייְָ  צְרִיכֵנוּ  תַּ אַל  ונְאָ  צָרוֹתֵינוּ.   מִכָּל 
הַפְּתוּחָה לֵאָה  הַמְּ לְידְָךָ  אִם  כִּי  הַלְואָָתָם,  לִידֵי  ולְאֹ  ודָָם   בָּשָרׂ 

ועֶָד.  לְעוֹלָם  נכִָּלֵם  ולְאֹ  נבֵוֹשׁ  לאֹ  שֶׁ והְָרְחָבָה,  ה  הַקְּדוֹשָׁ

On Shabbat Add  [^  לשבת

בָּת בִיעִי הַשַׁ אֱלהֵֹינוּ בְּמִצְוֹתֶיךָ וּבְמִצְותַ יוֹם הַשְׁ  רְצֵה והְַחֲלִיצֵנוּ ייְָ 
בָּת בּוֹ  הַגדָּוֹל והְַקָדוֹשׁ הַזהֶּ. כִּי יוֹם זהֶ גדָּוֹל וקְָדוֹשׁ הוּא לְפָניֶךָ לִשְׁ
לֹּא  ולְָנוּחַ בּוֹ בְּאַהֲבָה כְּמִצְותַ רְצוֹנךֶָ. וּבִרְצוֹנךְָ הָניִחַ לָנוּ ייְָ אֱלהֵֹינוּ שֶׁ
בְּנחֶָמַת אֱלהֵֹינוּ  ייְָ  והְַרְאֵנוּ  מְנוּחָתֵנוּ.  בְּיוֹם  ואֲַנחָָה  ויְגָוֹן  צָרָה   תְהֵא 
ךָ כִּי אַתָּה הוּא בַּעַל הַישְׁוּעוֹת לַיםִ עִיר קָדְשֶׁ  צִיוֹן עִירֶךָ וּבְבִניְןַ ירְוּשָׁ

וּבַעַל הַנחֶָּמוֹת. 

On Holidays Add     [^      ליום טוב וראש חודש

מַע ויְשִָּׁ ויְרֵָצֶה  ויְרֵָאֶה  ויְגַיִּעַ  ויְבָאֹ  יעֲַלֶה  אֲבוֹתֵינוּ,  ואֵלהֵֹי   אֱלהֵֹינוּ 
בֶּן יחַ  מָשִׁ וזְכְִרוֹן  אֲבוֹתֵינוּ,  וזְכְִרוֹן  וּפִקְדוֹננֵוּ  זכְִרוֹננֵוּ  ויְזִכֵָּר   ויְפִָּקֵד 
ךָ בֵּית ישְִרָׂאֵל ךָ וזְכְִרוֹן כָּל עַמְּ לַיםִ עִיר קָדְשֶׁ  דָּודִ עַבְדֶּךָ וזְכְִרוֹן ירְוּשָׁ
לוֹם בְּיוֹם לְפָניֶךָ, לִפְלֵטָה לְטוֹבָה לְחֵן וּלְחֶסֶד וּלְרַחֲמִים לְחַייִּם וּלְשָׁ

שמיני עצרת

מִיניִ, הַשְּׁ
חַג הָעֲצֶרֶת 

סוכות

חַג
הַסֻּכּוֹת 

ראש השנה

הַזכִָּּרוֹן
שבועות

 חַג
בוּעוֹת הַשָּׁ

פסח

חַג
הַמַּצּוֹת 

ראש חודש

 ראֹשׁ
הַחדֶֹשׁ

יעֵנוּ בוֹ  הַזהֶ זכְָרֵנוּ ייְָ אֱלהֵֹינוּ בּוֹ לְטוֹבָה, וּפָּקְדֵנוּ בוֹ לִבְרָכָה, והְוֹשִׁ
יעֵנוּ,  לְחַייִּם; וּבִדְבַר ישְׁוּעָה ורְַחֲמִים חוּס וחְָננֵּוּ, ורְַחֵם עָלֵינוּ והְוֹשִׁ

 כִּי אֵלֶיךָ עֵיניֵנוּ, כִּי אֵל מֶלֶךְ חַנּוּן ורְַחוּם אָתָּה.
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בּוֹנהֵ ייְָ,  אַתָּה  בָּרוּךְ  בְימֵָינוּ.  בִּמְהֵרָה  הַקֹּדֶשׁ  עִיר  לַיםִ  ירְוּשָׁ  וּבְנהֵ 
לַיםִ. אָמֵן.  בְרַחֲמָיו ירְוּשָׁ

 בָּרוּךְ אַתָּה ייְָ אֱלהֵֹינוּ, מֶלֶךְ הָעוֹלָם, הָאֵל אָבִינוּ, מַלְכֵּנוּ, אַדִירֵנוּ,
נוּ קְדוֹשׁ יעֲַקבֹ, רוֹעֵנוּ רוֹעֵה ישְִרָׂאַל,  בּוֹרְאֵנוּ, גאֲֹּלֵנוּ, יוֹצְרֵנוּ, קְדוֹשֵׁ
הוּא הֵיטִיב,  הוּא  ויָוֹם  יוֹם  בְּכָל  שֶׁ לַכֹּל,  יטִיב  והְַמֵּ הַטּוֹב  לֶךְ   הַמֶּ
 מֵיטִיב, הוּא ייֵטִיב לָנוּ, הוּא גמְָלָנוּ, הוּא גוֹמְלֵנוּ, הוּא יגִמְְלֵנוּ לָעַד,
 לְחֵן וּלְחֶסֶד וּלְרַחֲמִים וּלְרֶוחַ הַצָּלָה והְַצְלָחָה, בְּרָכָה ויִשׁוּעָה, נחֶָמָה
לוֹם, וכְָל טוֹב; וּמִכָּל טוּב לְעוֹלָם  פַּרְנסָָה וכְַלְכָּלָה ורְַחֲמִים וחְַייִּם ושְָׁ

אַל יחְַסְּרֵנוּ. 

יתְִבָּרַךְ הוּא  הָרַחֲמָן  ועֶָד.  לְעוֹלָם  עָלֵינוּ  ימְִלוֹךְ  הוּא   הָרַחֲמָן 
בָּנוּ ויְתְִפָּאַר  דּוֹרִים,  לְדוֹר  בַּח  תַּ ישְִׁ הוּא  הָרַחֲמָן  וּבָאָרֶץ.  מַיםִ   בַּשָּׁ
הָרַחֲמָן עוֹלָמִים.  וּלְעוֹלְמֵי  לָעַד  בָּנוּ  ויְתְִהַדַּר  נצְָחִים,  וּלְנצֵַח   לָעַד 
בּוֹר עֻלֵּנוּ מֵעַל צַּואָּרֵנוּ, והְוּא  הוּא יפְַרְנסְֵנוּ בְּכָבוֹד. הָרַחֲמָן הוּא ישְִׁ
מְרֻבָּה בְּרָכָה  לָנוּ  לַח  ישְִׁ הוּא  הָרַחֲמָן  לְאַרְצֵנוּ.  קוֹמְמִיוּת   יוֹלִיכֵנוּ 
לָנוּ לַח  ישְִׁ הוּא  הָרַחֲמָן  עָלָיו.  אָכַלְנוּ  שֶׁ זהֶ  לְחָן  שֻׁ ועְַל  הַזהֶּ,   בַּבַּיתִ 
רׂ לָנוּ בְּשׂוֹרוֹת טוֹבוֹת ישְׁוּעוֹת  אֶת אֵלִיהָּוּ הַנבִָּיא זכָוּר לַטּוֹב, ויִבַשֵּ

ונְחֶָמוֹת. 

^  In The Next Paragraph Select As Appropriate   ] 

י/ בַּעֲלִי(, )ואְֶת זרְַעִי(, ואְֶת תִּ  הָרַחֲמָן הוּא יבְָרֵךְ אוֹתִי, )ואְֶת אִשְׁ
ר לִי / אֶת )אָבִי מוֹרִי( בַּעַל הַבַּיתִ הַזהֶּ, ואְֶת )אִמִּי מוֹרָתִי(  כָּל אֲשֶׁ
ואְֶת בֵּיתָם  ואְֶת  אוֹתָם  כַּאן  סֻבִּין  הַמְּ כָּל  ואְֶת  הַזהֶּ,  הַבַּיתִ   בַּעֲלַת 

ר לָהֶם  זרְַעָם ואְֶת כָּל אֲשֶׁ

נתְִּבָּרְכוּ אֲבוֹתֵינוּ אַבְרָהָם יצְִחָק ר לָנוּ, כְּמוֹ שֶׁ  אוֹתָנוּ ואְֶת כָּל אֲשֶׁ
לֵמָה. שְׁ בִּבְרָכָה  יחַַד  כֻּלָּנוּ  אוֹתָנוּ  יבְָרֵךְ  כֵּן  כֹּל.  מִכֹּל  בַּכֹּל   ויְעֲַקבֹ 

ונְאֹמַר אָמֵן. 
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לוֹם. שָׁ מֶרֶת  לְמִשְׁ הֵא  תְּ שֶׁ זכְוּת  ועְָלֵינוּ  עֲלֵיהֶם  ילְַמְּדוּ   בַמָּּרוֹם 
עֵנוּ, ונְמְִצָא חֵן ושְֵכֶׂל טוֹב א בְרָכָה מֵאֵת ייְָ, וּצְדָקָה מֵאֱלהֵֹי ישְִׁ  ונְשִָּׂ

בְּעֵיניֵ אֱלהִֹים ואְָדָם. 

On Shabbat & Holidays Add     [^     לשבת, לחגים , ולראש חודש  
בָּת וּמְנוּחָה לְחַייֵּ הָעוֹלָמִים.  כֻּלוֹ שַׁ הָרַחֲמָן הוּא ינַחְִילֵנוּ יוֹם שֶׁ

כֻּלוֹ טוֹב.   הָרַחֲמָן הוּא ינַחְִילֵנוּ יוֹם שֶׁ
הָרַחֲמָן הוּא יחְַדֵּשׁ עָלֵינוּ אֶת הָחדֶֹשׁ הַזהֶּ לְטוֹבָה ולְִבְרָכָה.   
נהָ הַזאֹּת לְטוֹבָה ולְִבְרָכָה.   הָרַחֲמָן הוּא יחְַדֵּשׁ עָלֵינוּ אֶת הַשָּׁ

הָרַחֲמָן הוּא יקִָים לָנוּ אֶת סֻכַּת דָּודִ הַנּוֹפֶלֶת.  

לשבת: 
 ליום טוב: 
לראש חודש: 
 לראש השנה: 
לסוכות: 

מַגדְִּיל הַבָּא.   הָעוֹלָם  וּלְחַייֵּ  יחַ  שִׁ הַמָּ לִימוֹת  יזְכֵַּנוּ  הוּא   הָרַחֲמָן 
יחוֹ, לְדָודִ  )בשבת ויום טוב – מִגדְּוֹל( ישְׁוּעוֹת מַלְכּוֹ, ועְשֶֹהׂ חֶסֶד לִמְשִׁ
עָלֵינוּ לוֹם  שָׁ יעֲַשֶהׂ  בִּמְרוֹמָיו, הוּא  לוֹם  שָׁ עַד עוֹלָם. עשֶֹהׂ   וּלְזרְַעוֹ 

ועְַל כָּל ישְִרָׂאַל. ואְִמְרוּ אָמֵן. 

יו, כִּי אֵין מַחְסוֹר לִירֵאָיו. כְּפִירִים רָשׁוּ ורְָעֵבוּ,  ירְאוּ אֶת ייְָ קְדשָֹׁ
כִּי לְעוֹלָם חַסְדּוֹ. כִּי טוֹב,  לַייָ  לאֹ יחְַסְרוּ כָל טוֹב. הוֹדוּ  ייְָ  י   ודְרְֹשֵׁ
ר יבְִטַח בַּייָ,  פּוֹתֵחַ אֶת ידֶָךָ, וּמַשְבִּׂיעַ לְכָל חַי רָצוֹן. בָּרוּךְ הַגבֶֶּר אֲשֶׁ
נעֱֶזבָ, צַדִּיק  רָאִיתִי  ולְאֹ  י,  זקַָנתְִּ גםַּ  הָייִתִי  נעַַר  מִבְטַחוֹ.  ייְָ   והְָיהָ 

לוֹם.  ן, ייְָ יבְָרֵךְ אֶת עַמּוֹ בַשָּׁ וזְרְַעוֹ מְבַקֶּשׁ לָחֶם. ייְָ עזֹ לְעַמּוֹ יתִֵּ
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Shalom Aleichem  [^    שלום עליכם

רֵת מַלְאֲכֵי עֶלְיוֹן שָלוֹם עֲלֵיכֶם מַלְאֲכֵי הַשָּׁ
לָכִים הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא לֶךְ מַלְכֵי הַמְּ מִמֶּ

לוֹם מַלְאֲכֵי עֶלְיוֹן לוֹם מַלְאֲכֵי הַשָּׁ בּוֹאֲכֶם לְשָׁ
לָכִים הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא לֶךְ מַלְכֵי הַמְּ מִמֶּ

לוֹם מַלְאֲכֵי עֶלְיוֹן בָּרְכוּניִ לְשָלוֹם מַלְאֲכֵי הַשָּׁ
לָכִים הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא לֶךְ מַלְכֵי הַמְּ מִמֶּ

לוֹם מַלְאֲכֵי עֶלְיוֹן צֵאתְכֶם לְשָלוֹם מַלְאֲכֵי הַשָּׁ
לָכִים הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא לֶךְ מַלְכֵי הַמְּ מִמֶּ
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Aishet Chayil  [^    אשת חיל

ת חַילִ מִי ימְִצָא ורְָחקֹ מִפְּניִניִם מִכְרָהּ.  אֵשֶׁ
לָל לאֹ יחְֶסָר.   בָּטַח בָּהּ לֵב בַּעְלָהּ ושְָׁ
גמְָּלַתְהוּ טוֹב ולְאֹ רָע כֹּל ימְֵי חַייֶּהָ.  

ים ותַַּעַשׂ בְּחֵפֶץ כַּפֶּיהָ.   תִּ ה צֶמֶר וּפִשְׁ דָּרְשָׁ
בִיא לַחְמָהּ.   רְחָק תָּ הָיתְָה כָּאֳניִּוֹת סוֹחֵר מִמֶּ

ן טֶרֶף לְבֵיתָהּ וחְקֹ לְנעֲַרתֶֹיהָ.   תֵּ קָם בְּעוֹד לַילְָה ותִַּ ותַָּ
קָּחֵהוּ מִפְּרִי כַפֶּיהָ נטְָעָה כָּרֶם.   זמְָמָה שָדֶׂה ותִַּ

אַמֵּץ זרְעֹוֹתֶיהָ.   חָגרְָה בְעוֹז מָתְניֶהָ ותְַּ
טָעֲמָה כִּי טוֹב סַחְרָהּ לאֹ יכְִבֶּה בַלַּילְָה נרֵָהּ.  

מְכוּ פָלֶךְ.   לְּחָה בַכִּישׁוֹר וכְַפֶּיהָ תָּ ידֶָיהָ שִׁ
לְּחָה לָאֶבְיוֹן.   כַּפָּהּ פָּרְשָהׂ לֶעָניִ ויְדֶָיהָ שִׁ

ניִם.   לֶג כִּי כָל בֵּיתָהּ לָבֻשׁ שָׁ לאֹ תִירָא לְבֵיתָהּ מִשָּׁ
הּ.   שׁ ואְַרְגמָָּן לְבוּשָׁ מַרְבַדִּים עָשְתָׂה לָּהּ שֵׁ

בְתּוֹ עִם זקְִניֵ אָרֶץ.   עָרִים בַּעְלָהּ בְּשִׁ נוֹדָע בַּשְּׁ
מְכֹּר וחֲַגוֹר נתְָנהָ לַכְּנעֲַניִ.   סָדִין עָשְתָׂה ותִַּ

שְחַׂק לְיוֹם אַחֲרוֹן.   הּ ותִַּ עזֹ והְָדָר לְבוּשָׁ
פִּיהָ פָּתְחָה בְחָכְמָה ותְוֹרַת חֶסֶד עַל לְשׁוֹנהָּ.  

צוֹפִיהָּ הֲלִיכוֹת בֵּיתָהּ ולְֶחֶם עַצְלוּת לאֹ תאֹכֵל.  
רוּהָ בַּעְלָהּ ויַהְַלְלָהּ.   קָמוּ בָניֶהָ ויַאְַשְּׁ

רַבּוֹת בָּנוֹת עָשׂוּ חָילִ ואְַתְּ עָלִית עַל כֻּלָּנהָ.  
ה ירְִאַת ייְָ הִיא תִתְהַלָּל.   קֶר הַחֵן והְֶבֶל הַיפִֹּי אִשָּׁ שֶׁ

עָרִים מַעֲשֶיׂהָ.  נוּ לָהּ מִפְּרִי ידֶָיהָ ויִהַלְלוּהָ בַשְּׁ תְּ
משלי – לא, י-לא
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Friday Night Kiddush  [^    קדוש ליל שבת

ויַהְִי עֶרֶב ויַהְִי בקֶֹר

מַיםִ והְָאָרֶץ וכְָל צְבָאָם.  ויַכְַל י. ויַכְֻלּוּ הַשָׁ שִּׁ  יוֹם הַשִּׁ
בֹּת בַּיוֹם ר עָשָהׂ, ויַשְִּׁ בִיעִי מְלַאכְתּוֹ אֲשֶׁ  אֱלהִֹים בַּיוֹם הַשְּׁ
ר עָשָהׂ.  ויַבְָרֶךְ אֱלהִֹים אֶת בִיעִי מִכָּל מְלַאכְתּוֹ אֲשֶׁ  הַשְּׁ
בַת מִכָּל מְלַאכְתּוֹ בִיעִי,  ויַקְַדֵּשׁ אוֹתוֹ, כִּי בוֹ שָׁ  יוֹם הַשְּׁ

ר בָּרָא אֱלהִֹים לַעֲשׂוֹת. אֲשֶׁ

סַבְרִי מָרָנןָ ורְַבָּנןָ ורְַבּוֹתַי

בָּרוּךְ אַתָּה ייְָ אֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם בּוֹרֵא פְּרִי הַגפֶָּן.

נוּ קִדְּשָׁ ר  אֲשֶׁ הָעוֹלָם  מֶלֶךְ  אֱלהֵֹינוּ  ייְָ  אַתָּה   בָּרוּךְ 
וּבְרָצוֹן בְּאַהֲבָה  קָדְשׁוֹ  בַּת  ושְַׁ בָנוּ  ורְָצָה   בְּמִצְוֹתָיו 
חִלָּה ית,  כִּי הוּא יוֹם תְּ  הִנחְִילָנוּ זכִָּרוֹן לְמַעֲשֵהׂ בְרֵאשִׁ
בָחַרְתָּ בָנוּ  כִּי  מִצְרָיםִ.  לִיצִיאַת  זכֵֶר  קדֶֹשׁ,   לְמִקְרָאֵי 
בְּאַהֲבָה ךָ  קָדְשְׁ בַּת  ושְַׁ הָעַמִּים,  מִכָּל  תָּ  קִדַּשְׁ  ואְוֹתָנוּ 

בָּת. נוּ. בָּרוּךְ אַתָּה ייְָ מְקַדֵּשׁ הַשַּׁ וּבְרָצוֹן הִנחְַלְתָּ
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Daytime Kiddush    [^    קידושא רבא

בָּת הַשַּׁ אֶת  לַעֲשׂוֹת  בָּת,  הַשַּׁ אֶת  ישְִרָׂאֵל  בְניֵ  מְרוּ   ושְָׁ
הִוא ישְִרָׂאֵל אוֹת  בְּניֵ  וּבֵין  בֵּיניִ  בְּרִית עוֹלָם.   לְדרֹתָֹם 
מַיםִ ואְֶת הָאָרֶץ, ת ימִָים עָשָהׂ ייְָ אֶת הַשָּׁ שֶׁ  לְעלָֹם, כִּי שֵׁ

בַת ויַנִּפַָּשׁ. בִיעִי שָׁ וּבַיּוֹם הַשְּׁ

ועְָשִיׂתָ עֲבדֹ  תַּ ימִָים  ת  שֶׁ שֵׁ לְקַדְּשׁוֹ.  בָּת  הַשַּׁ יוֹם  אֶת   זכָוֹר 
אֱלהֶֹיךָ, לאֹ תַעֲשֶהׂ כָל בָּת לַייְָ  בִיעִי שַׁ ךָ. ויְוֹם הַשְּׁ  כָּל מְלַאכְתֶּ
ר ךָ, וגְרְֵךָ אֲשֶׁ ךָ, עַבְדְּךָ ואֲַמָתְךָ וּבְהֶמְתֶּ  מְלָאכָה, אַתָּה וּבִנךְָ וּבִתֶּ
מַיםִ ואְֶת הָאָרֶץ, אֶת ת ימִָים עָשָהׂ ייְָ אֶת הַשָּׁ שֶׁ עָרֶיךָ. כִּי שֵׁ  בִּשְׁ

בִיעִי, ר בָּם, ויַנָּחַ בַּיּוֹם הַשְּׁ הַיםָּ ואְֶת כָּל אֲשֶׁ

 On Shabbat     [^     שבת

הוּ.  בָּת ויַקְַדְּשֵׁ עַל כֵּן בֵּרַךְ ייְָ אֶת יוֹם הַשַּׁ

On Holidays     [^     שלוש רגלים

קְרְאוּ אתָֹם בְּמוֹעֲדָם. ר תִּ  אֵלֶּה מוֹעֲדֵי ייְָ מִקְרָאֵי קדֶֹשׁ, אֲשֶׁ
ה אֶת מעֲֹדֵי ייְָ אֶל בְּניֵ ישְִרָׂאֵל. ויַדְַבֵּר משֶֹׁ

On Rosh Hashana     [^     ראש השנה

קְעוּ בַחדֶֹשׁ שׁוֹפָר, בַּכֵּסֶה לְיוֹם חַגנֵּוּ. תִּ
פָּט לֵאלהֵֹי יעֲַקבֹ.  כִּי חקֹ לְישְִרָׂאֵל הוּא, מִשְׁ

סַבְרִי מָרָנןָ ורְַבָּנןָ ורְַבּוֹתַי

בָּרוּךְ אַתָּה ייְָ אֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם בּוֹרֵא פְּרִי הַגפֶָּן.

9



Gabriel Ruben Kaplan

שבת פרשת עקב
 ]      ^

Blessing After Food     [^    ברכה אחרנה
On Mezonot, Wine & Fruit     [^     ברכת מעין שלוש

בָּרוּךְ אַתָּה ייְָ אֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם
על פירות

משבעת המינים: 
 עַל הָעֵץ ועְַל פְּרִי הָעֵץ;

על היין: 
 עַל הַגפֶֶּן ועְַל פְּרִי

הַגפֶֶּן; 

על מזונות: 
 עַל הַמִחְיהָ ועְַל

הַכַּלְכָּלָה;

רָצִיתָ והְִנחְַלְתָּ דֶׂה ועְַל אֶרֶץ חֶמְדָּה טוֹבָה וּרְחָבָה שֶׁ נוּבַת הַשָּ  ועְַל תְּ
 לַאֲבוֹתֵינוּ לֶאֱכלֹ מִפִּרְיהָּ ולְִשְבּׂוֹעַ מִטּוּבָהּ.  רַחֵם נאָ ייְָ אֱלהֵֹינוּ עַל
כַּן כְּבוֹדֶךָ ועְַל מִזבְְּחֶךָ לַיםִ עִירֶךָ ועְַל צִיּוֹן מִשְׁ ךָ ועְַל ירְוּשָׁ  ישְִרָׂאֵל עַמֶּ
והְַעֲלֵנוּ בְימֵָינוּ  בִּמְהֵרָה  הַקֹּדֶשׁ  עִיר  לַיםִ  ירְוּשָׁ וּבְנהֵ  הֵיכָלֶךָ,   ועְַל 
חֵנוּ בְּבִניְנָהָּ ונְאֹכַל מִפִּרְיהָּּ ונְשְִבַּׂע מִטּוּבָהּ וּנבְָרֶכְךָ עָלֶיהָ  לְתוֹכָהּ ושְַמְּׂ

ה וּבְטָהֳרָה. בִּקְדֻשָּׁ
בָּת הַזהֶּ. וּרְצֵה והְַחֲלִיצֵנוּ בְּיוֹם הַשַּׁ

וזְכְָרֵנוּ לְטוֹבָה בְּיוֹם ראֹשׁ הַחדֶֹשׁ הַזהֶּ.
 וזְכְָרֵנוּ לְטוֹבָה בְּיוֹם הַזכִָּּרוֹן הַזהֶּ. 

בוּעוֹת /  ושְַמְׂחֵנוּ בְּיוֹם )חַג הַמַּצּוֹת / חַג הַשָּׁ
מִיניִ חַג הָעֲצֶרֶת( הַזהֶּ. חַג הַסֻּכּוֹת / הַשְּׁ

בשבת מוסיף:
בראש חודש:
בראש השנה:
ביום טוב:

כִּי אַתָּה ייְָ טוֹב וּמֵטִיב לַכֹּל ונְוֹדֶה לְךָ עַל הָאָרֶץ ועְַל
ועְַל הַפֵּרוֹת.  ועְַל פְּרִי הַגפֶָן.   ועְַל הַמִחְיהָ.

בָּרוּךְ אַתָּה ייְָ עַל הָאָרֶץ
ועְַל הַפֵּרוֹת.  ועְַל פְּרִי הַגפֶָן.   ועְַל הַמִחְיהָ.

On Other Foods     [^     בורא נפשות

 בָּרוּךְ אַתָּה ייְָ אֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם, בּוֹרֵא נפְָשׁוֹת רַבּוֹת וחְֶסְרוֹנןָ,
בָּרָאתָ לְהַחֲיוֹת בָּהֶם נפֶֶשׁ כָּל חַי, בָּרוּךְ חֵי הָעוֹלָמִים. עַל כָּל מָה שֶׁ
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Havdallah     [^     הבדלה

וזְמְִרָת עָזיִּ  כִּי  אֶפְחָד,  ולְאֹ  אֶבְטַח  ישְׁוּעָתִי  אֵל   הִנהֵּ 
עַינְיֵ אַבְתֶּם מַיםִ בְּשָשׂׂוֹן מִמַּ  יהָּ ייְָ ויַהְִי לִי לִישׁוּעָה.  וּשְׁ
ָ ייְ סֶּלָה.   בִרְכָתֶךָ  ךָ  עַמְּ עַל  הַישְׁוּעָה  לַייְָ   הַישְׁוּעָה.  
נוּ מִשְגׂבָּ לָנוּ אֱלהֵֹי יעֲַקבֹ סֶלָה.  ייְָ צְבָאוֹת   צְבָאוֹת עִמָּ
לֶךְ יעֲַננֵוּ בְיוֹם יעָה, הַמֶּ רֵי אָדָם בֹּוטֵחַ בָּךְ.  ייְָ הוֹשִׁ  אַשְׁ
 קָרְאֵנוּ.  לַיהְּוּדִים הָיתְָה אוֹרָה ושְִמְׂחָה ושְָשׂןֹׂ ויִקָר. כֵּן

ם ייְָ אֶקְרָא.  אׂ, וּבְשֵׁ כּוֹס ישְׁוּעוֹת אֶשָּ תִהְיהֶ לָנוּ. 

סַבְרִי מָרָנןָ ורְַבָּנןָ ורְַבּוֹתַי.
בּוֹרֵא פְּרִי הַגפֶָּן.  בָּרוּךְ אַתָּה ייְָ אֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם,

בּוֹרֵא מִיניֵ בְשָמִׂים.  בָּרוּךְ אַתָּה ייְָ אֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם,

בּוֹרֵא מְאוֹרֵי הָאֵשׁ. בָּרוּךְ אַתָּה ייְָ אֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם,

בְדִּיל בֵּין קדֶֹשׁ  בָּרוּךְ אַתָּה ייְָ אֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם, הַמַּ
יוֹם בֵּין  לָעַמִּים,  ישְִרָׂאֵל  בֵּין  ךְ,  לְחשֶֹׁ אוֹר  בֵּין   לְחוֹל, 
בְדִּיל עֲשֶהׂ.  בָּרוּךְ אַתָּה ייְָ, הַמַּ ת ימְֵי הַמַּ שֶׁ בִיעִי לְשֵׁ  הַשְּׁ

בֵּין קדֶֹשׁ לְחוֹל.
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זה הקטן, גדול יהיה!
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